I'PAMATHUKA HA J1OBPOTO

IInamen ITanaioros, 2026

Mupsina baiieBa: Ako 00 6cako 000po cvuecmeo 3acmane noHe ouie eoHo...

Ennu ot Haii-BmeuaTisBalIuTe M OCTaBallld B CBh3HAHMETO HU YacTH Ha pedra ca
npunararenaute. Criopen JeUHHUIHSITA UM TE C€ MPUIaraT KbM ChIIECTBUTETHUTE, KOUTO MTBK
1o TSAXHaTa JeUHULUSA OU TpAOBAIO Ja ca Hali-ChIIECTBEHUTE YacTH Ha peuta. [nmaronure,
obade, ca BEpOSTHO HAl-BaKHUTE, Thil KATO T€ OMKCBAT ICUCTBUATA, CTyYKUTE I CHOUTHATA, B
KOUTO y4acTBAT CHUIECTBUTEIHUTE C TEXHUTE MPUIIOKEHU CBOMCTBA.

Bcnuko usrnexna e sscao. Ho me BunuMm ganu e taka...

JloOpoTO € OCHOBHA M YHHBEpCaJIHA KAaTErOpusi B MUCJICHETO U €3MKa Ha BEPOSITHO BCHUUKH
xopa. Hama ¢unocodust, nneonorust, peiaurusi, ICUXOJIOTHs, KOSITO ja He O0paBU C 100poToO.
WHTepecHo, TOBa € €JHOBPEMEHHO W NpWIAaraTelHO, M CHIIECTBUTETHO. Moxe U Ja ce
rJIaroJin3upa Karo ,,JoOpyBam™, HO TOBa Ce Cpelia PsAAKO B €KEJHEBHATA MTPAKTHKA.

ToBa cBII0 U3IJIEXK A SICHO...

Nwma, obadve, eqHN MOYTH HEBUAMMH YaCTH HA pedTa, HAPEUEHHW NpeIo3u. TAX HHE elBa
3a0ensi3BaMe, Thil KaTo T€ M3MBIHSABAT MPUBUIAHO HE3HAUMTENHATA paboTa Ja CBBHP3BAT
MpUJIaraTeTHUTE, ChIIECTBUTEIHUTE U TIaroiute. JleMek, BbpIIaT eHa Mmo-HUIloXHa padoTa.
U ToBa chI10 M3TISKIA 1A € SICHO.

[Tetko bouapos: /la, ama ne.
3a10To aKo MajKo ce BrieaaMe — Te Mail o Ae(UHULIKSA ca MTPea-I0roca Ha BCHYKO OCTaHAJIO.

Heka nampaBuM eziHa y»K HE3HAYUTEIIHA IIPOMsAHA B CTUXa HA MHUpsiHA, KaTO 3aMEHHUM CaMoO U
€IUHCTBEHO IPEAJIOra U TOU CTaHe IPUMEPHO:

AKo cpewty 6cakKo 000po cvugecmeo 3acmamne noHe ouie eOHo...
Wnm nbk:

AKO Hao eécaKo 000po cvuiecmeo 3acmane noHe ouje eoHo...
Nnn:

AKo noo eécako 000po cvuyecmao...

UYakaiite Oe, kakBo craBa Tyka? Hamm cmeHuxme camo emauH mpemior? ... kpne oTuiae
nobporo? He mgymaiite O6e — m34ye3Ha HambiaIHO? AMa MOJsS BH ce, TOBa OM TpsOBaio 1a €
HeBb3MOXkHO! Hamm moOpoto yxk Oemie ocHoBHa kateropusi? Kak Twhi IIe u3de3Ba, U TO
oe3cnenHo? A ce oka3Ba kakBo? Ue m3ue3BaHETO My HE CaMO € BB3MOXKHO, HO JOpHU H
Henz0exHo. akt: Jlooporo nzuesna!

HemaTta He ca yak TOIKOBa JpaMaTUYHU KOTraTo:
AKo 3a0/npeo écakKo 000po cvulecmeo 3acmane noHe ouge eoHo...

Tyxk Bce omre uma MscTo 3a 1006poTo. Jla, MaJlko Mo-orpaHHYeHO MSICTO, HO TO UMa.



Taka Hem30exHo cTurame 10 Tasu mbpsa Nota Bene: CTpykTyparta, 3a1aieHa OT Ipeao3uTe,
OIIpeJieas CBOMCTBATA HA CHABPIKAHUETO.

[Topaau ToBa — 1@ MOTJIEAHEM CTPYKTYPHUTE €1HA 10 €HA:

= Ilpea/3an(caen): HecbMHEHO ce ABMKUM — KMaMe Boiad OTIPE] U No-clieq-oBarenu. Taka
CTHTraMe HaKbJIETO cMe TphrHaau. KakTo Bojaya, Taka v MoclieI0BaTEIMTE MOTaT Jia ca JIOOpH.
Morar, obade, u 1a He ca. 3aBUCH OT 00CTOATENICTBAaTa M cCUTyaruuTe. JloOpoTo € Bb3MOXKHO,
HO HECHUTYPHO.

A Han/mon: fIcHo e, ye cme ce crnpenn. CTouM Ha MscTo. Yceananu cme. Hait-ymuus, wim
Hal-CUJIHUS, KPACUBUS, XapU3MAaTUYHUS, YMeNHs, Obp3us... Beue € oTrope, Haj aApyrure. U
MIOCTOSIHHO Ce CTpaxyBa jAa He najaHe. [loa Hero ca He yak TOJKOBa KauecTBeHHTE. Te ca XxeM
MOJ-TUCHATH, XEM M T€ CE CTPAaxXyBar Ja He najaHat. Hail-otnony ca yraiikure. Te ca Hali-CHIIHO
MPUTHCHATU OT IpaBUTALMsATAa HAa BCHUUYKHM HaJ TsAX. MoraT aa ce pa3THEBIT U Ja MOUCKAT
pedopma. KakBu pedopma mu? AMu MHOTO TIPOCTO — T€ caMHUTe Ja ca Haj. JIpyru 1na ca mon
TsX. JloOpoTO 32 BCHUKH € a0COTIOTHO HEBB3MOXKHO.

»4, Cpemry: MexanmHHO ChCTOSTHHE, B KOETO BCEKH ce Oopu 1a € Haa. Jla mma Tyka 1oopo ym?
A He ce maifranere!

2 Jo/cbe: BopBuM wiu ctouM enuH 10 Apyr. JloOpoTo € He caMO BB3MOXKHO, TO € MOYTH
Hen30exHO. MupsiHa € 3Haesa TOYHO KaKBO Jia Hamuie!

3aroBa npeBHUTe PuMisiHu ca kypaucanu asamara kKoH-cynu (Kon — ot nar. — lo/Che) enun
70 IpyT. A claBsHUHA OT AJPUATHYECKUTE OCTPOBH MapHHUI ce U3XUTPHI Ja UM OTKpaHe
uaesTa W Mpead CMbPTTA CU Ja HM3pedye MPOpouYecTBOTO: Ocmaeam eéu c60000HuU u om
ogamama.

U Taka cu krorar Beue 1700 rogunu te, ropkute Can Mapuniu. U te He3abene:xuMu, ChIo
kato npenno3ure. Ho cememnaznecer Beka nopen mnoapenenu eaud 1O npyr. Taka, ue
noOpyBaHETO UM € MpocTo HemszOexHo. M cBobomara uM — cBoOOAA, U PABEHCTBOTO UM —
PaBeHCTBO, U OPaTCTBOTO UM — OPaTCTBO.

Jla, Hezabene)kuMHU ca Te 32 MHO3HMHA, MMOYTH HEBUIUMO € KaK Pa3JIM4HO OT JIPYTUTE ca ce
MOJIPEANIIN, HO HE U 3a JskoHa MrHaTtuil: Cezaunama decnomcko-mupancka cucmema 0a ce
3amMeHu ¢ 0eMOKpamcKa penyoaukKd...

Wnu nakparko: Han/Tlon na ce 3amenu ¢ Jlo/Cnce.

U xaxBo m3nmu3a? Ye cTpykTyparta ch3naBa moBeaeHuero. Ye 1o00poTo He € Heune KauecTBo. Ue
TO, T0OOPOTO, € Pe3yJTaT OT TOBA KaK CM€ Pa3MOJI0KEHU €IUH KbM APYT.

Bropa N.B.: [1o6poTo He € CBONCTBO Ha XOparta, a pe3yiTar OT CUCTeMaTa, B KOSATO C€ HAMUPAT.

Da Capo: Cera Bbnpocure ca: A HH€ XopaTa HE MOKEM JIH Jla CH MPe-MOAPEIUM CTPYKTypaTa’?
W ome kK0JIKO BpeME L€ OCTAHEM CJIENU M IIyXH 3a npeyiozute? Kora Hail-ceTHe 1€ dyeM
Mupsina, Pumnsaure, Can MapuHo... u Aniocrosna cu?

https://solutions-centre-rousse-bulgaria.org/uploads/files/po.pdf




